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Solitarni plazmocitomi su hematolosko oboljenje, koje moze poprimiti formu solitarnih
kostanih plazmocitoma (SBP) i formu solitarnih ekstramedularnih plazmocitoma (SEP). Ove
vrste imaju tendenciju prerastanja u multiple mijelome (MM).Pristup leCenju je, dominanto,
hematoloskom i zratnom terpijom. U vedini sliCajeva do otkrivanja SBP dolazi nakon destru-
kcije ki¢menih prisljenova i pojave neuroloskih deficita. Veoma je znacajno pravovremeno
indikovati odgovarajuci hirurski pristup pre primene daljih terapijskih procedura.

Analiziranju je podvrgnuto 8 bolesnika kod kojih je odluceno da se pristupi hirurskoj
proceduri totalne resekcije tumora pre primene hemioterapije i zracne terpije. Hirurski pristup
je podrazumevao kompletno uklanjanje izmenjenih kicmenih prsljenskih tela sa prednjom i
zadnjom rekonstukcijom ki¢menog stuba. Praceni su primarni preoperativni i post operativni
neuroloski statusi.

Uklanjanjem korpusa, kojim je kompromitovana Sirina kicmenog kanala i uklanjanjem
pritiska na kicmenu mozdinu, omogucuje se neuroloski oporavak ili prevencija teskih neuro-
loskih ostecenja zbog destabilizacije kicmenog stuba. U svim sluCajevima, doslo je do zna-
¢ajnog neuroloskog poboljSanja. Pored toga, u slucajevima solitarnih plazmocitoma prslje-
nskih tela, ¢esto dolazi do postizanja dugovremenih remisija i/ili izleCenja.

Kompletno uklanjanje solitarnih plazmocitoma ki¢menih prsljenova omogucava da
bolesnik aktivno nastavi sa daljim leCenjem uz preventiranje teskih neuroloskih ostecenja.
Kompletna 3D rekonstrukcija kicmenog stuba i postizanje njegove mehancke stabilnosti bitan
je preduslov za postizanje i neuroloske stabilnosti. Pravovremena hirurSka intervencija je
uslovljena i kvalitetnim preoperativnim dijagnostickim pristupom i ranim otkrivanjem.
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